Menu Poitevin™
16,00€

% Salade poitevine
% Ou

**  Terrine de canard
o ><

¢ Fricassé de Poulet a la poitevine
3 Ou
% Confit de canard sauce miel
o >S<
% Assiette de Fromages et sa Salade aux
Noix
o Ou
< Tarte Tatin,
% Ou
% Glace ou sorbet 2 parfums

34,@

% Médaillon de foie gras de canard
% Ou
% Escargots farcis
o ><
% Méli-mélo de St Jacques et de
rouget
B o><
% Sorbet poire et alcool de poire
o<
% Eventail de magret de canard sauce
miel
% Ou
% Entrecote sauce foie gras
o<
% ssiette de Fromages et sa Salade
aux Noix

/7

o ><

% Dessert d [a carte aux. cﬁozx/

T ————— T —

-
/ Menu Mille et une nuit 21,00€ \

% Mosaique d’entrées marocaines
9 ><
% Tajine de kefta
% Ou
¢ Tajine de poulet
9 ><
% Couscous royal (sup 3 €)
o ><
% Thé gourmand
%* (Thé a la menthe et paitisseries
marocaines)

% Ou '-. " -
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ﬂnu Belle

20,00 € : :

% Escargots farcies
% Ou
¢ Terrine de canard
% ou
“*  Fote gras (sup 3 €)
o o><
% Méli-mélo de St Jacques et de
rouget
% Ou
% Eventail de magret de canard
sauce miel
% Ou
% Entrecote sauce foie gras
o ><
% Café gourmand
% Ou
¢ Poire Belle Hélene

)




une terrasse au bord de I'eau

La Méditerranée au bord du Clain

S ur la terrasse, sous le tivoli,
sous la tente berbére, sur
une table en mosaique ou une
table en rotin, une assictte de
foie gras peut cotoyer un cous-
cous royal. On peut aussi ¢cou-
ter de l'accordéon tout en dé-
gustant une pastilla ou regarder
se déhancher une danscuse
orientale autour d'un carré
dagneauw. A La Belle Aurore 4
Saint-Benoit, Abdou Rhallab n’a
peur des contrastes. Au con-
fraire, ce restaurateur les cultive
en mélant influences méditerra-
néennes ¢t cuisine tradition-
nelle francaise.

En utilisant tous les espaces,
jusqua 150 personnes peuvent
étre accueillies dans cet envi-
ronnement bucolique. Mais on

peut aussi s'installer & deux en
surplomb du Clain qui ne
semble pas souffrir de la séche-
resse a cet endroit. « Clest grace
a la rétention d'eau prés de la
base de canoé-kayak », explique
Abdou Rhallab. La riviére est
d'une bonne profondeur et d'un
joli vert olive. Pour digérer, une
balade en barque ou en kayak est
méme envisageable. Une belle
journée au bord de 'eau.
Laurence Chegaray

> La Belle Aurore, route du
Bon-Repos a Saint-Benoit, ouvert
sept jours sur sept, midi et soir en
e1¢. Réservation conseiliée le
week-end au 05.49.36.34.43,

> Dimanches en guinguette avec
Simone et son troubadour Sergio
I'accordéoniste, le 31 juillet, les 7,
14 et 21 aolt a partir de 12 h 30.

Abdou Rhallab donne un air oriental aux bords du Clain.



